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Demenz ist eine neurologische Erkrankung mit einschneidenden
sozialen Folgen. Denn sie trennt die Erkrankten nach und nach von
den Gewissheiten, an denen unser Alltag und unser Leben mit den
anderen hangt. Kann dennoch ein gemeinsames Leben gelingen?
Der Autor, der seine Frau zehn Jahre lang durch ihr Leben mit
Demenz begleitet hat, dokumentiert einen Weg, der von verstéren-
der Entfremdung in einen gelingenden, wenn auch immer brichige-
ren Alltag fuhrt. Im nachdenkenden Umgang mit seiner erkrankten
Frau lernte er, auch scheinbar unverstandliche AuBerungen als
Hilferufe eines Selbst zu vernehmen, das um sein Uberleben kdmpft.
Das Buch bietet einen neuen und ungewdhnlichen Blick auf Demenz.
Aus der Innensicht des alltdglichen Umgangs werden Moglichkeiten
erkundet, Menschen mit Demenz besser zu verstehen.

Der Autor

Prof. Dr. phil. Gerd Steffens hat am Fachbereich Gesellschafts-
wissenschaften der Universitat Kassel gelehrt und war zuvor Lehrer.
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